PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CAJATI
Processo Seletivo n® 003/22 — Estagiarios
Nutricdo

CONHECIMENTOS GERAIS

Lingua Portuguesa

QUESTAO 1

(IBADE 2022) Assinale a alternativa que apresenta erro de concordancia verbal:

(A) Faz muitos anos que conversamos.

(B) Devem haver muitos interessados na vaga.
(C) Precisa-se de empregados.

(D) Alugam-se imdveis novos.

QUESTAO 2
Alguns aspiram se tornar ilustres e respeitados, acreditando assim conseguir
seguranca diante dos homens. Desse modo, se vida deles decorre segura,

foi alcancado o bem natural.

(Adaptado de: Epicuro. Cartas e maximas principais. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2020)

(FCC 2022) Em conformidade com a norma-padrdo da lingua portuguesa, as lacunas
do texto acima devem ser preenchidas, respectivamente, por:

(A)a—a
(B)a-a
(C)hd-a
(D)a—-a

QUESTAO 3

A China quer colocar um fim ao que o governo define como “cultura de
celebridades”. Para isso, prepara um arcabouco legal a fim de boicotar “artistas que
transgrediram a moralidade social”.

O Escritério da Comissédo Central de Assuntos do Ciberespaco anunciou em
uma circular que vai proibir “atos irracionais de idolatria” na internet. O texto é
recheado de adjetivos e critica a “estética anormal” de celebridades, “responsaveis por
deteriorar valores dominantes” da sociedade chinesa. Além disso, reguladores
prometeram criar uma lista com celebridades envolvidas em “escéndalos vulgares e
histérico de comportamentos antiéticos”.

“Historias ndo comprovadas sobre artistas ou atos irracionais de idolatria, entre
outros conteudos, serdo proibidos na internet”, reportou a agéncia de noticias oficial
Xinhua. Famosos também estdo proibidos de “ostentar riqueza ou prazeres
extravagantes” nas redes sociais.

(Vunesp 2022) Considere as passagens do texto:
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1. (...) “responsaveis por deteriorar valores dominantes” da sociedade chinesa.
(2° paragrafo)
2. (...) reportou a agéncia de noticias oficial Xinhua. (3° paragrafo)

Os termos destacados significam, correta e respectivamente:

(A) degenerar, preponderantes, transmitiu.
(B) violar, soberanos, questionou.

(C) contaminar, marginais, comentou.

(D) camuflar, prevalecentes, advertiu.

QUESTAO 4

(FAU 2022) Assinale a alternativa que apresente a regra que justifica o acento gréfico
na palavra “naufragio”:

(A) E uma proparoxitona e todas s&o acentuadas.
(B) E uma oxitona terminada em vogal ténica.

(C) E uma paroxitona terminada em ditongo.

(D) E uma paroxitona terminada em |.

QUESTAO 5

Assinale a alternativa que contém somente palavras grafadas corretamente:

(A) supérfluo, tigela, colmeia, nicho.

(B) pujante, raiz, cdibra, lixo.

(C) bencéo, biceps, antessala, corinthiano.
(D) esdfago, excessao, extorsao, hélice.

Matematica

QUESTAO 6

Numa determinada escola ha 300 (trezentos) alunos. Quarenta por cento dos seus
alunos estédo cursando o ensino médio e o restante, o ensino fundamental. Do total de
alunos que cursam o ensino fundamental, 55% é de meninas. Qual o nimero de
meninas que cursam o ensino fundamental nesta escola?

(A) 99.
(B) 98.
(C) 95.
(D) 94.

QUESTAO 07
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Considere a seguinte equacao: x2 + 5x — 36 = 0. Sabendo que x € um namero positivo,
qual o seu valor?

(A) 3.
(B) 4.
(C) 6.
(D) 5.

QUESTAO 08

Considere que os termos da sequéncia a seguir foram sucessivamente obtidos
segundo um determinado padréo.

1-4-9-16-25-36-49-81-100-121...
Qual o décimo quinto termo desta sequéncia?

(A) 196.
(B) 225.
(C) 254.
(D) 206.

QUESTAO 09

VACINOMETRO

DADOS ATUALIZADOS 16 A 23/05/2022
INFORMAGOES DO DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA EM SAUDE

DOSES APLICADAS
66.014 ‘- IBGE: 28.441 (2021) POPULAGAO ALVO

(+DE 5 ANOS) 26.112

19DOSE 27170 -104% | o omene

ENTRE A 2% E 39 DOSE £
DE 3 MESES. NAO WA
RECOMENDACAO DE

2° DOSE 25.114-96% | . oo

MENORES DE 18 ANOS,
EXCETO IMUNQSSUPRIMIDOS

39 DOSE 13.730 - 52%
PROCURE A UNIDADE DE SAUDE MAIS PROXIMA PARA A VACINACAO CONTRA O CORONAVIRUS

P
CAJATI

Total de vacinas contra a covid-19 em Cajati.
Disponivel em: https://www.cajati.sp.gov.br/noticia/4594/total-de-vacinas-contra-a-covid-19-em-cajati/. Acessado em 08/09/2022
(Adaptado)
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Considerando a imagem anterior do “Vacindmetro” contra a covid-19 no Municipio de
Cajati até 23/05/2022 e o total da populagéo-alvo da vacinagdo (pessoas acima de 5
anos) igual a 26.112 individuos, assinale a alternativa que apresenta quantas pessoas
aproximadamente da populagéo-alvo deveriam estar vacinadas com a terceira dose
para que a porcentagem fosse igual a 80%:

(A) 20.889.
(B) 21.889.
(C) 22.889.
(D) 19.889.

QUESTAO 10

Jo&o pegou emprestado o valor de R$ 20.000,00 (vinte mil reais) de seu irméo, José,
para completar a aquisicdo de um veiculo. A taxa de juros foi combinada em 2,5% ao
més. Sabe-se que, ao final, 0 montante pago por Jodo a José foi igual a R$ 25.000,00
(vinte e cinco mil reais). Quantos meses José levou para pagar 0 seu irmao, em juros
simples?

(A) 7 meses.
(B) 8 meses.
(C) 9 meses.
(D) 10 meses.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Lei Federal n°® 11.788/2018

QUESTAO 11

Acerca da Lei do Estagio (Lei Federal n° 11.788/2018), assinale a alternativa correta:

(A) O estégio, observados os requisitos legais, cria vinculo empregaticio.

(B) A lei ndo possui limitagdo de niumero de contratagdo de estagiarios.

(C) E assegurado ao estagiario, sempre que o estagio tenha duragéo igual ou
superior a 1 (um) ano, periodo de recesso de 30 (trinta) dias, a ser gozado
obrigatoriamente durante suas férias escolares.

(D) A eventual concesséo de beneficios relacionados a transporte, alimentagéo e
saude, entre outros, ndo caracteriza vinculo empregaticio.

Conhecimentos Especificos

QUESTAO 12

A politica publica de Educacdo Alimentar e Nutricional pode ocorrer em diversos
setores e devera observar os principios organizativos e doutrinarios do campo no qual
esta inserida. Assim, na esfera da satde, seguira os principios do Sistema Unico de
Saude, na educacéo, os principios do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar. A
esses principios estruturantes, somam-se 0s principios para as acdes de Educacao
Alimentar e Nutricional. De acordo com o marco de referéncia de Educagéo Alimentar
e Nutricional para as politicas publicas, NAO é um principio:

(A) A sustentabilidade social, ambiental e econdmica.

(B) A educagéo como processo permanente e gerador de autonomia e participagéo
ativa e informada dos sujeitos.

(C)A comida e o alimento como referéncias, com valorizacdo da culinaria
enguanto pratica emancipatoria.

(D) A valorizag&o da cultura alimentar local e o respeito & diversidade de opinides e
perspectivas.

QUESTAO 13

O método dietético ou método da historia alimentar tem sido imprescindivel e
amplamente utilizado na avaliacdo do estado nutricional e metabdlico de individuos e
de grupos populacionais. O método dietético € usado EXCETO para:

(A) identificar habitos alimentares e caracteristicas da alimentacdo e das técnicas
dietéticas e culinérias.

(B) possibilitar o diagnéstico do estado nutricional.

(C) mensurar o IMC.
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(D) avaliar a ingestédo alimentar quanto a qualidade e quantidade, de individuos e
populagdes.

QUESTAO 14

“Um campo de conhecimento e de pratica continua e permanente, transdisciplinar, e
multiprofissional que visa promover a pratica autbhoma e voluntaria de habitos
alimentares saudaveis, cuja pratica deve fazer uso de abordagens e recursos
educacionais problematizadores e ativos que favorecam o dialogo junto a individuos e
grupos populacionais, considerando todas as fases do curso da vida, etapas do
sistema alimentar e as interagbes e significados que compfdem o0 comportamento
alimentar”, define-se:

(A) Politica publica de garantia nutricional.

(B) Segurancga alimentar e nutricional.

(C) Direitos humanos a alimentagéo e a nutricao.
(D) Educagéo alimentar e nutricional.

QUESTAO 15

Segundo a RDC 216/2004 (Anvisa), o tratamento térmico deve garantir que todas as
partes do alimento atinjam a temperatura de, no minimo:

(A) 50 °C.
(B) 55 °C
(C) 65 °C.
(D) 70 °C.

QUESTAO 16

Recomenda-se que alimentos congelados, armazenados a uma temperatura constante
e menor que -18°C sejam consumidos em até:

(A) 90 dias.
(B) 60 dias.
(C) 30 dias.
(D) 20 dias.

QUESTAO 17

O Guia Alimentar para a Populacéo Brasileira (2014) apresenta obstaculos para uma
alimentacdo saudavel. Alimentos ultra processados encontrados em toda parte e com
facil acesso, acompanhados de propagandas, descontos e promocdes, caracterizam:

(A) tempo dedicado a alimentagéo.
(B) oferta variada e vasta.
(C) informacéao de fontes confiaveis.
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(D) custo da alimentacéo saudavel.

QUESTAO 18

“Em um dia tipico, aconteceu um surto de doenca transmitida por alimento na escola.
As criangcas comecaram a apresentar sintomas apés algumas horas do consumo da
refeicdo como vertigem, visdo dupla, boca seca, dificuldade para falar, respirar,
fraqueza muscular.” A partir dos dados anteriores e considerando que na merenda
escolar foram oferecidos salada de tomate e palmito em conserva, carne moida, arroz
e feijdo, qual seria 0 agente causador?

(A) Salmonella typhi.

(B) Clostridium Botulinum.
(C) Listeria monocytogenes.
(D) Vibrio cholerae.

QUESTAO 19

O nutricionista deve estar atento as ocorréncias clinicas de ingestédo de alimentos que
podem estar contaminados, pois muitas doengas sdo transmitidas por alimentos. A
esse respeito, analise as afirmativas a seguir.

I. A intoxicacdo decorre da ingestdo de toxina pré-formada produzida pelo
microrganismo patogénico devido a sua multiplicagcdo no alimento.

II. A infeccdo decorre da ingestdo de alimentos contendo células viaveis de
microrganismos patogénicos que se reproduzem no organismo.

[ll. A toxinfecc&o decorre da ingestdo de quantidade aumentada de bactéria na forma
vegetativa que liberam toxinas no trato gastrointestinal sem colonizar.

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta.

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta.

(C) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas.
(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

QUESTAO 20

Considerando os seguintes dados, calcule a quantidade de carne mensal (peito de
frango) a ser comprada para certa Unidade de Alimentag&o e Nutricdo:

- Peso liquido (PL) = 100 g;
- Per capita bruto (PB) =130 g;
- Frequéncia no cardapio = 3;

- Margem de seguranca = 5% do total obtido;
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- Quantidade excedente no estoque = 17,5 kg; e,

- Numero de comensais = 1.000.

Assinale a alternativa que apresenta a quantidade, em quilogramas, de peito de frango
a ser comprada:

(A) 427,0.
(B) 297,5.
(C) 392,0.
(D) 332,5.
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